
Vanillepudding mit Sauerkirschen    //  a la Lilo 

  - 1 Glas Sauerkirschen mit Zucker aufkochen und mit Mondamin  
 oder ähnlichem etwas andicken, 
 2 Gläschen Rum dazugeben und in eine Schüssel füllen 
  - Vanillepudding von 1 Ltr. Milch kochen und über Nacht abkühlen lassen 
  - am nächsten Tag 2 Gläschen Rum, 2 Becher geschlagene Sahne  
 und 100g Raspelschokolade unterziehen 
  - das Ganze auf die Sauerkirschen schütten 
 
 
 
Arme-Leute-Pudding    //  a la Michelle 

  - 1 L Milch, 100g Zucker, 3 Päckchen Puddingpulver 
kochen und kaltrühren 

  - 300g Bitterschokolade kleinhacken 
1 L Schlagsahne schlagen 
3 Gläschen Rum (ersatzweise Rum-Aroma) 

 
 
 
Joghurt mit Erdbeeren    //  a la Michelle 

  - 1 kg Erdbeeren, 500 g Joghurt pur, 250 g Magerquark,  
½ L Sahne, brauner Zucker 

  - Löffelbiskuit zerbröselt als Unterlage 
 
 


